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Willkommen zum Kleinkind — Schwimm-Kurs!

Kleinkinder ab ca. 3 Jahre — 4,5 Jahre

Spielerische Wassergewohnung fur Kids ab ca. 3 Jahren mit einer Begleitperson.
Unter fachlicher Anleitung erlernen die Kinder mit Ihrer Unterstitzung und Spald dem

Wasser zu Vertrauen und wichtige Basiselemente des Schwimmens.

Vielen Dank fur Ihr entgegen gebrachtes Vertrauen, wenn es um erste Schritte zum
Schwimmen lernen geht. Bei uns werden lhre Kinder in einem extra Becken und
Raum und somit in einer Uberschaubaren Umgebung die Welt des Schwimmens

entdecken. In dem gebuchten Kurs wirken Sie als Eltern direkt im Wasser mit.

RAHMENBEDINGUNGEN:

Der Schwimmkurs findet in der Therme Eins in Bad Fussing statt. Hier haben wir
extra flr den Kurs abgetrennte Raumlichkeiten mit Schwimmbecken, Duschen und
WC und sind von den Thermenbesuchern abgeschottet. Es befindet sich
ausschlielBlich unsere Gruppe in den Raumen. Es ist nicht zu unterschatzen, wie ihr
Kind Raume wahrnimmt und sich in groRen Badern uberfordert fuhlen kann. Die
Kinder sind unter sich, wenig abgelenkt, finden sich sofort zurecht. Das Becken hat

34 Grad. Die Gruppe umfasst max. 8 Kinder mit einer Begleitperson.

Ab diesem Kurs sind keine Zuschauer mehr erlaubt.
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E PARKEN:

Koénnt lhr in der Tiefgarage der Therme Eins, hier ist dann unterirdisch der Zugang
zur Kasse beschriftet.

Umkleiden

Nach Eintritt Uber die Kasse zu den Umkleiden im 2. Stock.

AbschlielRbare Spinde sind vor Ort. Danach kénnt dann direkt Richtung Becken
gehen. Immer den Schildern ,Schwimmkurse*® folgen. (bebilderte

Wegbeschreibung am Ende)

' STARTZEIT:

Die ausgewiesene Uhrzeit ist die Startzeit im Wasser. Bitte kommt ca. 15 Minuten vor
Kursbeginn. Fur Kinder ist langes Warten eine Qual, wir beginnen punktlich aber

nicht friher.

rin
) MITBRINGEN:

Die Begleitperson bendtigt ihr Ubliches Schwimmzeug. Bitte Badeschlappen zur
Verringerung der Rutschgefahr tragen. Ein Bademantel oder Handtuch bitte mit zum

Becken mitnehmen. Fohn ist vorhanden

In den Kleinkind-Kursen sind die Kinder oft noch unsicher auf den Beinen, wenn es
rutschig ist. Daher bitte entweder schon Badeschuhe mitnhehmen oder gut
sitzende Baumwollsocken (ideal ,weil3“) tragen (keine gummierten Stoppersocken).
Diese Socken ersetzen die Schlappchen und kdnnen beim Schwimmen

an bleiben.

Was braucht ihr unten beim Schwimmen/Becken?

- Bademantel / Handtuch fur Erwachsene

- Badeschuhe fur Erwachsene

- Handtuch/Badeponcho furs Kind

- Badeschuhe oder Baumwollsocken flrs Kind
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Darlber hinaus mussen alle Kinder, die noch nicht ,trocken® sind, eine am Bein gut
abschliefende Schwimmwindel tragen oder eine entsprechend beschichtete

Badehose, die insbesondere ein Verkoten des \Wassers ausschliel3t.

Die Kinder bendtigen keine Badehaube und keine Schwimmbrille!
Es werden alle Materialien/Schwimmbhilfen zum Kurs von uns gestellt.

Aulder bei angstlichen Kinder kdnnte ihr Eure eigenen Schwimmfligel mitnehmen.

Ej HYGIENE/Sicherheit:

Fast alle unsere Raume sind ein Barful3-/ Nassbereich. Kommen sie zum

Schwimmen zum Becken bitte mit Badeschlappen (ggf. barfuld).

Flaschen aus Kunststoff sind erlaubt, aus Glas eine no-go!

B0 KRANKHEIT/ VERSAUMNIS:

Urlaub und andere Griinde sind eine private, freiwillige Entscheidung, daflr gibt es
keinen Ersatz. Wir bieten keine Ersatzstunden, wenn ihr euch entscheidet nicht zu
kommen. Im Fall von Krankheit kdnnt ihr gegen Vorlage eines Attests nach

Rucksprache bei freiem Platz, eine Kursstunde nachholen.

Habt Ihr noch offene Fragen?

Dann ruft oder schreibt uns gerne an. Vor und nach dem Unterricht hat die
Kursleiterin immer ein offenes Ohr. Bitte macht euch in allen Belangen immer

bemerkbar und sprecht uns jederzeit an.

Vielen Dank fur eure Aufmerksamkeit und Mithilfe sagt das Team von

der BabyOase im Rottal und die Therme Eins.

VIEL SPASS FUR DIE GEMEINSAME ZEIT IM WASSER
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Immer Richtung

"Schwimmkurse"

Zum Becken

uber Treppenhaus Wartebereich 1. EG vor
oder Aufzug dem Gymnastikbecken

Umkleidebereich im
2.0G
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